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NA ZWIEKSZENIE KREATYWNOSCI W ZYCIU

- Pomoc w rozwijaniu kreatywnosci -
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Ten

dziennik
KREATYWNOSCI

- nalezy do -

PRACA ORYGINALNA w 100%

»,Kazde dziecko jest artysta.
Trudnosé polega na tym, by nadal
pozostato artysta, gdy dorosnie”.

Pablo Picasso

,Kreatywnos¢é zaczyna sie tam, gdzie pomysty
wchodza ze sobg w konflikt”.

Donatella Versace

»,INie mozna wyczerpac swojej kreatywnoSci.
Im wiecej z niej bierzesz, tym wiecej jejf masz”.

Maya Angelou

,Niektorzy widza rzeczy takie, jakimi sg o

i pytaja — dlaczego? Ja $nie o rzeczach, »Kreatywnosc polega
ktérych nigdy nie byto, i pytam — jedynie na taczeniu
dlaczego nie?” elementow, ktorych nikt
inny nie umiat pofaczycé”.

Steve Jobs

George Bernard Shaw

We wspotczesnym Swiecie kreatywnos¢ i innowacje sg wazne w kazdym aspekcie zycia.
Przez 21 dni wypetniaj ten dziennik i wypracuj nawyk kreatywnosci.

Po wykonaniu wszystkich ¢wiczeh w dzienniku popros nauczyciela lub jednego z rodzicow
0 podpisanie swiadectwa na ostatniej stronie.




Dzien
Zaprojektuj T-shirt, ktory

1 chciat(a)bys nosi¢ do szkoty

Pomysl o swoim ulubionym T-shircie: \
Jakiego jest koloru?

Wykonaj notatki o swoim projekcie:
Co on ma przedstawiac?

AUutorem tego ProJEKIU JEST .....un e

Do ochrony oryginalnych projektow i rysunkdw mozna uzy¢ narzedzi

WSKAZOWKA I

stuzgcych ochronie wtasnosci intelektualne;j.




Dzien

? Wydrukuj dwa ulubione zdjecia

1. Wybierz zdjecie zrobione telefonem.
2. Wydrukuj je i wklej w ramce. Wpisz tytut.
3. Wpisz swoje imie pod zdjeciem.

4. Popros kolege/kolezanke o wydrukowanie zdjecia
z jegoljej telefonu.

5. WKklej je w drugiej ramce i wpisz jego tytut.

6. Pod zdjeciem wpisz imie kolegi/kolezanki.

Prawa autorskie oznaczajg, ze jestes wtascicielem zrobionego przez siebie
zdjecia. Aby uzyc¢ zdjeé zrobionych przez inne osoby, musisz uzyskac¢ na to zgode.

WSKAZOWKA I




Dzien | stwérz oryginalng prace

zwiazanag z DNIEM
WCZORAJSZYM

Pomysl o czyms$ naprawde dobrym lub naprawde ztym, co Cie wczoraj spotkato.
Zamknij oczy i wyobraz sobie, ze dzieje sie to ponownie.

{0 IR T 2= OSSPSR
G0 S Y S ZY Sz e —————

JaK SIQ CZU @S Z 2 .. .o e e eees
Réb notatki stowne lub obrazkowe.

Wykorzystaj swoje notatki do wykonania oryginalnej pracy. Moze to byc:

* rysunek * opowiadanie * wiersz * piosenka * komiks * wideo

To moje oryginalne dzieto!

Pomysty nie podlegajg ochronie. Chroni¢ mozna ich wyrazenie w postaci dziet

WSKAZOWKA sztuki, opowiadan, wierszy, piosenek, filmow, gier wideo, oprogramowania itp.
na podstawie praw autorskich.




Dzien
Wypetnij serce tym, co kochasz

Uzyj kolorow i czcionek do wyrazenia swoich uczué¢.

Uzyj: e stowa, wyrazenia, zdania Uwzglednij: * osoby, miejsca, zwierzeta, przedmioty,
e obrazy posiadane rzeczy
e symbole e muzyke, filmy, ksigzki, gry
* czynnosci

POMYSL!

Jak bys sie poczut/poczuta,
gdyby... Twdj nauczyciel umiescit
to na stronie internetowej szkoty
bez Twojej zgody?

Twoja szkota nie moze publikowac ani kopiowa¢ Twojej pracy bez Twojej
zgody.



Dzien
Zaprojektuj logo,
S ktore Cie reprezentuje

Znajdz trzy znaki logo na przedmiotach wokét Ciebie, ktore Ci sie podobaja. Skopiuj je.

Logo = projekt Logo = sfowo Logo = stowo + obraz

Co chcesz przekaza¢ o sobie poprzez swoje logo? Zréb notatki:

Zaprojektuj swoje logo:

Logo to rysunek, obraz lub symbol reprezentujgcy przedsiebiorstwo.
Logo ma interesujgcy wyglad i moze stanowi¢ szybszy przekaz niz stowa.




Dzien -
Zostaw po sobie slad
6 na znaku towarowym

Znaki towarowe s3a wszedzie wokot nas. Rozejrzyj sie po kuchni i zréb liste znakéw towarowych na zywnosci.
Poszukaj symboli zarejestrowanych znakoéw towarowych.

Tutaj skopiuj lub wklej znak towarowy wybranej zywnosci. Jak mogtbys/mogtabys go ulepszy¢? Zréb notatki.

Mozesz zastrzec® logo jako znak towarowy. Kolor, dzwiek oraz wyglad
produktu réwniez mogg by¢ znakiem towarowym.




7 Zaprojektuj swoj idealny pokoj

Zmierz swoj pokdj i zrob jego zarys na papierze milimetrowym.

Ktére przedmioty sg najwazniejsze w Twoim pokoju?
Jak mozna zmienic ich projekt, aby je ulepszyc?
Gdzie jest dla nich najlepsze miejsce? Narysuj je na planie.

Jakie przedmioty chciatbys$/chciataby$ mie¢ w swoim pokoju? Wypisz je zaczynajgc od najwaz-
niejszego:

Narysuj je na planie.

Poréwnaj swoje projekty z pracami kolegi/kolezanki.
e Co Twaj idealny pokoj MOWI 0 TODIE? ..........cciniini i e e
* Co pokoj kolegi/kolezanki mOowi 0 NiM/NIeJ? ...

Projekty sg wyrazem Twojej kreatywnosci. Mozna dokonac¢ wielkich

WSKAZOWKA I

rzeczy nawet w matym pokoju.




Dzien ,
Pomysl o nowym

8 domowym wynalazku

Ktérych obowigzkéw domowych naprawde nie znosisz?

Narysuj i oznacz swoj wynalazek.

Czasami wystarczy tylko chwila inspiracji, aby wpas¢ na wspaniaty pomyst, ale potrze-
ba wiele eksperymentéw, aby zamieni¢ ten pomyst w uzyteczny wynalazek. Wynalazcy
poswiecaja czas i pienigdze na dopracowanie swoich pomystéw. Dlatego warto opaten-
towaé swoje wynalazki.

Czy Twoj wynalazek spetnia trzy wymogi dotyczgce patentu?

© CZYy JEST NAPIAWAEG NOWY? ...ttt et e e oo e oo et e e e e bbb bbbt e e e et e e e e e e e e eeeeeeaasaaaaannns
© CZY JEST NOWATOISKIT ...ttt et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e bt beeeeeees
* Czy mozna go ProdUKOWAE i UZYWACE? .........uuueiiiiiiiiiiiiiae ettt e e e e e e e e e e e e e e e e s

Patenty sg przyznawane tylko nowym i nowatorskim wynalazkom

WSKAZOWKA I

majgcym przemystowe zastosowanie.




Dzien )
Wymysl aplikacje

9 do wykorzystania w szkole

Dla KOGO jest przeznaczona? (WIEK) .........cueeee i e e e e e
DO CZEGO? Jakie jest przeznaczenie aplikaciji? DO
CO7? Podaj krotki opis, co aplikacja robi: ..o
JAK dziata?

sterowanie
| ]aparat [ |przesuwanie [ |wpisywanie [ | giosevr\:m ! [ ]GPS || przechylanie

JAK bedzie wyglgdac? Zaprojektuj swojg aplikacje na ekranach:

L

NIE POWTARZAJ PO KIMS!

Wiele ,,nowych” aplikacji to kolejne warianty pomystow, ktére juz stosujemy.
Badz jak najbardziej oryginalny. Staraj sie nie kopiowa¢ popularnych pomystéw.

Podpisz:
Poswiadczam, ze ta aplikacja jest moim oryginalnym pomystem! ...

Pamietaj, ze sam pomyst nie podlega ochronie! Jezeli masz naprawde swietny,

WSKAZOWKA nowy pomyst na aplikacje, zacznij go realizowaé i zapisz na komputerze.
Wtedy moze by¢ chroniony prawami autorskimi.




Dzien  poprog kolegel/kolezanke
10 o stworzenie wpisu na bloga

Twoj kolega/kolezanka powinien/powinna napisac¢ wpis na bloga z wykorzystaniem nastepujgcych
haset. Moze uzy¢ kolorow i obrazow, aby wyrazi¢ uczucia i przedstawi¢ pomysty.

,Witasnie teraz” * ubranie * stuchanie * pogoda
* uczucia * ogladanie * my$lenie
* potrzeby * checi * nadzieje

Wydrukuj wpis i wklej tuta;.

Wpisz imie i klase kolegi/kolezanki.

Zapytaj kolege/kolezanke, czy mozesz wykonac kopie i pokazac jg w klasie.

Jesli tworzysz nowe tresci i publikujesz je w internecie (np. bloga, strone interne-
towa, klip wideo), mozesz chroni¢ swojg wtasnos¢ intelektualng, tak aby ludzie

nie korzystali z niej bez Twojej zgody.



Dzien | ydoskonal przedmiot

11 do uprawiania swojego
ulubionego sportu

S o ] o oA PP
Sprzet lub ubranie, ktore chciatbys/chciatabys udoskonaliC: ..o
Czy Twoja poprawka dotyczy bezpieczenstwa czy skuteCznosSCi? ........oovveeiiiiiiiiiiiiiie e

Dlaczego NOWY WZOr JESEISTOINY? ... e e e e e e e e eee s

Naszkicuj swoj wzér i opisz udoskonalenia.

Pokaz wzér koledze/kolezance i opowiedz o nim.
Czy Twoj kolega/kolezanka uwaza, ze Twdj przedmiot jest nowy?
Dlaczego? Dlaczego nie?

) Mozesz zarejestrowac nowy wzor, jezeli ma on nowy ksztatt lub wzorzec lub jezeli
WSKAZOWKA do jego wytworzenia uzyto nowej techniki. Jezeli chcesz zarejestrowac wzér,

uczyn to przed pokazaniem go innym osobom.



Dzien
12 Stworz znak towarowy

na Twoj artykut sportowy

Wymys| nazwe dla swojego nowego przedmiotu SPOrtOWEgO: .......oviiviiiiiiiiiie e e e e
Jaki komunikat chcesz przekazad Klentom? ............iiiiiiiii e,
Zorganizuj burze mozgow dotyczgcg koloréw, ksztattow i wyrazen do wykorzystania w Twoim

znaku towarowym. Naszkicuj znak towarowy

Burza moézgow

Pokaz swoj znak towarowy koledze/kolezance i popros o sugestie, jak go poprawic.
Naszkicuj go ponownie.

Sugestie

: Znak towarowy pomaga sprzedac produkt. Umozliwia odréznienie towarow
WSKAZOWKA jednego sprzedawcy od towardw innego i pomaga ludziom rozpoznawac¢ produkty.

Dobry znak towarowy powinien by¢ tatwy do zapamietania.



Dzien

do uprawiania sportu

Stworz krotka reklame filmowa z wykorzystaniem swojego hasta.
(@ (oTo7.4=T ][ TP

Wymysl hasto i stworz reklame
13 swojego przedmiotu

P O A

Naszkicuj sceny.

Scena ................. | Czas trwania ...... Scena ................. Czas trwania ...... Scena ................. Czas trwania ......
Notatki Notatki Notatki
Scena................. Czas trwania ...... Scena................. Czas trwania ...... Scena................. Czas trwania ......
Notatki Notatki Notatki

WSKAZOWKA I

Dobre hasto powinno by¢ krétkie i powinno skupiac sie na cechach wyrdzniaja-

cych Twaj przedmiot. Stowa sg jedng z najmocniejszych form wyrazu, ktérg mamy.




Dzien

Zaprojektuj tort

14 na swoje urodziny

NAZWA: et
KOIOT: s
KSZEat: ...
DeKOracje: .....oo e
Sktadniki:

.

Naszkicuj tort.

WSKAZOWKAI Jest wiele roznych sposobow na kreatywnosc.




Dzien : :
Napisz scenariusz sceny
15 w sztuce lub w filmie

1. Pomysl o Smiesznym zdarzeniu, ktore Cie spotkato.

2. Zamknij oczy i odegraj te scene w myslach.

3. Otworz dokument na swoim komputerze. Na gorze napisz tytut.
4. Kto uczestniczyt w scenie? Po lewej stronie napisz ich imiona.

5. Napisz wstepng wersje dialogu. Przeczytaj go na gtos i popraw go. Zrob to 10 razy!

Wydrukuj ostateczny scenariusz i wklej go tuta;.

Czy zgodzit(a)bys sie na odegranie i sfilmowanie sceny przez inng klase? Dlaczego?
Dlaczego nie?

Sztuki, filmy i klipy wideo podlegajg ochronie na podstawie praw autor-
skich. W wielu przypadkach musisz sie zwroci¢ o zgode na ich uzycie.




Dzien

16 Stworz zarys nowej gry wideo

ROAZA] GrY: e e e

Gdzie rozgrywa Si€ aKCJa? .......cooiuiiiiiie e e

Jakie sg poziomy? (pomieszczenia/pokoje)

Zdobywanie punktow: ............ccceeeveiiinnnns Utrata punktdw: ......ccccceeeeiiiiin

Narysuj pierwszy
poziom gry.

Przedstaw swoéj pomyst na gre koledze/kolezance.
Czy jest oryginalna? Czy mozna sie przy niej dobrze bawi¢? Jak mogtbys ja ulepszy¢?

Aby wykorzysta¢ swoje pomysty na stworzenie gry komputerowej, musisz
rozpoczac¢ kodowanie.

Gry wideo tgczg w sobie kreatywnos¢ i technologie. Podlegajg ochronie na podstawie
praw autorskich, czy tez prawa ochronnego na znaki towarowe. Miliony oséb na catym
Swiecie tworzy gry wideo dzieki motywacji wynikajgcej z mozliwosci zarobienia pieniedzy
z eksploatacji praw wtasnosci intelektualnej




Dzien
Zaprojektuj oktadke

17 albumu muzycznego

Wybierz swoj ulubiony album muzyczny. Postuchaj go, obejrzyj oktadke i wypetnij tabele.

Album autorstwa ............ccccceeeeeeiiiiiieeee, Moj album

Nazwa

Kolor

Stowa

Obrazy

Opis

Stwoérz oktadke albumu. ﬂ P .U I

Wydrukuj jg i wklej tutaj.

Czy podczas tworzenia oktadki albumu uzywates/uzywatas materiatdw objetych prawami autor-
skimi? ......occoeeeennnl.

JAKICN e e,

Prawa autorskie chronig piosenki i muzyke. Moga réwniez chronic¢ szate

WSKAZOWKA :
graficzng albumu.




Dzien

18 Napisz rodzinng minisage

1. Pomysl o historii, ktérg opowiedziat Ci rodzic, dziadek lub babcia.

2. Otworz dokument i naszkicuj te historie.

3. Doktadnie jg przeczytaj i popraw.

4. Policz stowa. Dodaj lub odejmij stowa, aby historia miata doktadnie 50 stow.
5. Wpisz tytut.

Minisaga jest opowiadaniem zawierajacym dokitadnie 50 stow. Tytult moze mieé

maksymalnie 15 znakoéw.

Wydrukuj i wklej swoja minisage tutaj.

Czy prawa autorskie nalezg do Ciebie czy do osoby, ktora opowiedziata Ci te historie?

Tworzenie prac artystycznych jest ciezkg i czasochtonng praca.

WSKAZOWKA I

Redakcja jest wazng czescig tworczego pisania.




Dzien

19 Napisz i zilustruj wiersz

1. Jaki jest dzi$ dzien tygodnia?

2. Wybierz kolor i napisz litery w pionie po lewej stronie pola na wpis.

3. Pomysl o tym, jak sie czujesz.

4. W kazdej linii napisz jeden pomyst zawigzany z tym dniem. Uzywaj otoéwka.
5. Kazda linie wiersza zaczynaj od liter wpisanych po lewej stronie.

6. Czytaj wiersz na gtos i popraw go kilka razy.

7. Doktadnie przyjrzyj sie literom i dodaj obrazy.

Akrostych to utwoér wierszowany, w ktérym pierwsze litery kazdej linii czytane pionowo
tworza stowo.

P e e e e e e e e e e e e e e e e e === — g

WSKAZOWKA I Zacznij od prostego stowa lub pomystu, aby uruchomi¢ swojg kreatywnosc.




Dzien
Zainspiruj sie przyrodg przy
20 projektowaniu modnych ubran

1. Wybierz zwierze lub rosline, ktére wedtug Ciebie sg piekne lub interesujgce.

2. Naszkicuj elementy wybranego zwierzecia 3. Uzyj tych elementdw jako inspiracji dla projektu.
lub rosliny:

kolory

wzory

ksztaftty

formy

tekstura

Staranna obserwacja przyrody moze sprzyjaé¢ tworzeniu nowych wynalazkéw i produktéw. Wielu
wspotczesnych naukowcow i inzynierow stosuje biomimikre przy tworzeniu swoich projektow
i wynalazkow.

m Wzory tkanin oraz ksztatt i wyglad ubrah mozna zarejestrowac jako wzory.




Dzien

Tworzenie na przysziosc¢

Aby cos odkry¢, wynalazcy najpierw rozpoznaja problem, nastepnie obmyslajg twoércze
sposoby rozwigzania go i ciezko pracuja, aby urzeczywistni¢ swoje pomysty.

Opisz trzy swiatowe problemy, ktore Cie niepokoja.

Pracuj z przyjaciétmi. Przeprowadz burze mézgéw dotyczaca rozwiagzan.

Czy mozesz dopracowac ktérykolwiek ze swoich pomystéw?

Wynalazki poprawiajg zycie i dlatego musimy zachecac osoby do odkrywania
nowych rzeczy. Patenty powstrzymujg ludzi przed kradziezg wynalazkow.



Notatki




Notatki




GRATULACJE

Z OKAZJI
PRZYJECIA

KREATYWNOSCI

Ktore ¢wiczenia sprawiaty Ci najwiecej przyjemnosci? Dlaczego?

Ktéry pomyst w dzienniku jest Twoim zdaniem najlepszy? Dlaczego?

Jak utrzymasz swoj nawyk kreatywnosci po ukonczeniu dziennika?
(Na przyktad mozesz kupic¢ szkicownik, zapisa¢ sie do klubu kodowania lub rozpoczg¢ wiasny blog itp.)




Swiadectwo ukonczenia

Dziennika
kreatywnosci

ukonczyt/a z powodzeniem
21-dniowy Dziennik kreatywnosci

Podpis i poswiadczenie

................................. lub
Nauczyciel Rodzic
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Dodatkowe informacije i linki:

https://euipo.europa.eu/ohimportal/en/web/observatory/ip-in-education

https://ideaspowered.eu/en

Dodatkowe informacje mozna uzyskac, kontaktujgc sie z:

IPinEducation@euipo.europa.eu



https://euipo.europa.eu/ohimportal/en/web/observatory/ip-in-education
https://ideaspowered.eu/en
mailto:IPinEducation%40euipo.europa.eu?subject=

